COVID-19 / Recomendaciones para profesionales
meédicos que asisten a pacientes oncologicos

- Evitar iniciar tratamientos de quimioterapia, especialmente aquellos con
potencial inmunosupresor en pacientes con infeccién o sospecha de la misma.

- Posponer el inicio de tratamientos de quimioterapia, especialmente aquellas con
potencial inmunosupresor en pacientes en los cuales el retraso de 3-4 semanas no
suponga riesgo para el paciente. La Asociacion de Oncologia de Rosario ofrece
canales de comunicacion para ayudarte a evaluar casos especificos.

- Si debe realizar quimioterapia con potencial neutropenizante, se aconseja incluir
tratamiento de soporte con factores estimulantes de colonias.

- Para aquellos pacientes que reciben quimioterapia durante la pandemia de
COVID-19, recomendamos que se confeccionen consentimientos informados que
aclare la posibilidad de aumento de riesgo de contagio y complicaciones
relacionadas con la enfermedad.

- En pacientes que se encuentran dentro de ensayos clinicos, aconsejamos seguir
las recomendaciones del protocolo, intentando limitar las visitas al centro solo a
los casos estrictamente esenciales, como puede ser la de realizar tratamientos e
intentar reemplazar las visitas no esenciales por consultas telefonicas o
videoconsultas, dejando registro en la historia clinica del evento. En cualquier
caso, recordar la obligacion del investigador de tomar en todo momento las
decisiones mas adecuadas para la salud y seguridad del paciente.

- Postergar visitas de control o no esenciales o confeccion de recetas. Usar vias
alternativas (telefdnica, videoconsultas, telemedicina, etc.). Recomendamos que
este tipo de asistencia a nuestros pacientes durante la pandemia sean
remuneradas como una visita al consultorio.

- Los tratamientos de radioterapia en curso, no deberian ser interrumpidos
siempre tomando las precauciones necesarias.

- El tratamiento Radiante no es inmunosupresor por si solo. Evitar regiones de
irradiacion extensas y controlar los tratamientos combinados con quimioterapia,
donde alli si podria lograrse una mayor afectacion hematologica.
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- Elinicio de los tratamientos de radioterapia deberian posponerse, siemprey
cuando no se trate de una urgencia. En caso de serlo, evaluar primero si es posible
tratamiento medico.

- Evaluar planificaciones de radioterapia de hipofraccionamientos para lograr una
menor exposicion del paciente reduciendo la cantidad de dias.

- La Radioterapia podria ser una alternativa de tratamiento oncoldgico para evitar
medicacion inmunosupresora hasta sobrepasar la contingencia.

- Consensuar cada caso problema con equipo interdisciplinario de disponerlo.
- No olvides de registrar todo en la historia clinica.

- Por consultas, podés escribirnos a oncologiarosario@hotmail.com
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